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Freiwasserschwimmen

Eine kleine „Delegation“ von vier Langstreckenschwimmern des SC

Wiking Herne machte sich in diesem Jahr auf den Weg zu den

Deutschen Meisterschaften im Freiwasserschwimmen auf der

Regattabahn in Duisburg. Leider herrschten nicht die besten Wetter- und

Wasserbedingungen. Aber trotz ca. 18 °C Wassertemperatur konnte

sich Karl-Heinz Rickert (AK 60) über die 5 km-Distanz behaupten und

holte eine Bronzemedaille in 1 Stunde und 45 Minuten. 

Ein Langstreckenschwimmen der besonderen Art absolvierten Lisa

Tippmann (AK 20), Wolfgang Thomas (AK 55) und Michael Tippmann

(AK 50). Gemeinsam belegten sie mit der 3x1250 m-Staffel in der Zeit

von 1 Stunde und 1 Minute einen guten fünften Platz. Eine solche Staffel

hatte beim SC Wiking Herne Premiere und alle Beteiligten waren sich

am Schluss einig: „Es hat Spaß gemacht und ist eine Wiederholung

wert.“
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Bild: Die Langstreckenspezialisten des SC Wiking Herne Michael

Tippmann, Lisa Tippmann und Wolfgang Thomas (v.l.) nach der

Staffelankunft.
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https://sc-wiking-herne.de/index.php?section=news&cmd=details&newsid=53&pdfview=1
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